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Je suis née à Locarno, où j'ai suivi l'école obligatoire et effectué un apprentissage d'employée de 
commerce. J’ai ensuite suivi une formation d’assistante sociale et d'éducatrice à la « Schule für 
Sozialarbeit » à Lucerne. J'ai étudié à l'Institut CG-Jung de Zurich et je suis psychothérapeute. 

Depuis 1986, je suis mariée, mère et grand-mère dans une famille recomposée, ce qui a été un 
enrichissement précieux de ma vie pendant des années. J'ai passé des années d'études et de travail 
en Angleterre, en Suisse romande et alémanique, mon trilinguisme (mère : suisse-allemand – père : 
italien et dialecte tessinois - ils parlaient ensemble le français) m'a apporté de nombreux avantages. 

Entre 1979 et aujourd'hui, je me suis engagée dans le travail social, la thérapie et l'éducation : 

• Travail comme assistante sociale pour diverses institutions 
• Participation à diverses associations pour: les familles d'accueil, les enfants de parents 

séparés, les personnes atteintes de scoliose, dans le mouvement AvaEva  
• Travail comme thérapeute dans mon propre cabinet en Suisse alémanique et au Tessin 
• Tâches pédagogiques  

Ma contribution à la fondation du mouvement AvaEva (Association pour la mise en réseau des 
femmes de la génération des grands-mères (similaire à la « Grossmütterrevolution »)) a été une 
occasion particulière pour moi de rassembler des expériences et compétences que j'avais acquises 
dans divers domaines de ma vie. C'est là que d'importantes questions sociales et des pensées 
féministes se sont réunies. 

Pour moi, participer activement au travail des Ainées pour la protection climat est la continuation 
d'un "fil rouge" qui a façonné ma vie pendant de nombreuses années. Le travail des Ainées pour la 
protection du climat correspond à mes idéaux et principes directeurs actuels. Ce serait un grand 
plaisir pour moi d'avoir l'occasion de mettre à profit mes compétences, mon expérience, ma 
créativité et mon désir d'agir ensemble au sein du comité directeur. 


